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Alpine Wellness

Wellnesspreisliste
List of prices Spa
Listino prezzi Wellness 

  Cosmetica & Beauty 

Trattamento classico del viso 
Peeling, pulizia, correzione delle sopraciglia, massaggio e maschera 
per viso, collo e décolleté. 
		  € 52,00

Mani & piedi
Manicure   		   € 27,00
Pedicure    		  € 27,00

Depilazione
labbro superiore  		   €  5,00
mento                 		   €  5,00
mezza gamba      		  € 28,00
gambe complete  		  € 38,00
ascelle                 		  € 10,00

Permanent-Make-up
Che cos’é il Permanent- Make-up ? È un trucco che dura nel tempo delle 
sopracciglia, degli occhi e del contorno labbra. È un trattamento simile 
al tatuaggio, consiste nell’introdurre pigmenti colorati nel primo strato 
della pelle, al fine di migliorare l’aspetto del viso ed apparire al meglio in 
qualunque momento della giornata. 			 
		  Prezzo da concordare

  MassagGI

Sentirsi bene e rigenerarsi. Il massaggio risana la persona in tutto il suo 
essere. Scioglie i muscoli e rinforza il sistema immunitario. Abbandonate-
vi alle mani esperte del nostro team e scoprite come trattare bene il Vostro 
corpo.

Massaggio della schiena 
Rilassa la schiena e la cervice, sciogliendo la tensione muscolare. 
	 25 min.	 € 29,00

Riflessologia plantare 
Il piede è lo specchio degli organi interni. Stimolando punti precisi si 
migliorano le difese naturali dell’organismo. 
	 25 min.	 € 29,00

Massaggio classico completo 
Ideale per ritrovare l’armonia e rigenerarsi. 
	 50 min.	 € 48,00

Massaggio rilassante 
Ha un profondo effetto rilassante, riduce lo stress donando una benefica 
sensazione di tranquillità interiore. 
	 50 min.	 € 48,00

Massaggio specifico 
Massaggio mirato ad alleviare le specifiche problematiche del paziente. 
Consigliato per problemi di cervicale e contrazioni muscolari. 
	 50 min.	 € 48,00

Massaggio Ayurveda
Trattamento che allevia tensioni muscolari e combatte lo stress.
Rafforza il sistema immunitario e quindi ringiovanisce l’intero organismo.
	 50 min.	 € 58,00

Massaggio Hot Stone
Massaggio profondamente rilassante che si serve di calde pietre di basalto 
(40°). Particolarmente indicato nei giorni freddi. 
	 50 min.	 € 58,00

D/E II



  Kosmetik & Beauty 
	                Cosmetics & Beauty

Klassische Gesichtspflege · Classic facial care
Mit Peeling, Reinigung, Augenbrauen-Korrektur, Massage und Maske. 
Hals und Dekolleté werden natürlich mit behandelt. 
Includes peeling, cleansing, eyebrow correction, massage and mask. 
Of course, neck and décolleté are also included in the treatment.
		  € 52,00

Hände & Füße · Hands & Feet 
Maniküre / Manicure   		  € 27,00
Pediküre / Pedicure     		  € 27,00

Depilation
Oberlippe / Upper lip          		    €  5,00
Kinn /Chin                  		    €  5,00
Beine bis Knie/ Legs to knee   		  € 28,00
Beine komplett / Legs, complete 		  € 38,00
Achseln / Underarm area             		   € 10,00

Permanent-Make-up
Was ist Permanent Make-up? Permanent Make-up ist die sanfte, 
dauerhafte Zeichnung der Augenbrauen, Lippenkonturen und Lidstriche 
durch gezielte Platzierung mikrofeiner Farbpigmente. Die Farben werden 
individuell gemischt und können natürlichen Hauttönen exakt angepasst 
werden.	
	 	  Preis nach Absprache

What is Permanent Make-up? Permanent Make-up is the gentle and per-
manent pigmentation of eyebrows, lip contours and eye-lining by systematic 
placement of ultra-fine color pigments. Colors are mixed according to 
individual needs and preferences and can be adjusted to mimic the natural 
skin tones.
                              		  Prices upon request

  Massagen · MAssages

Wohlfühlen und Regenerieren. Eine Massage umfasst das gesamte Wesen 
eines Menschen, lockert verkrampfte Muskeln und stärkt das Immun-
system. Begeben Sie sich in die kundigen Hände unseres Teams und 
probieren sie alles aus, was Ihnen gut tut.

Rückenmassage · Back Massage
Löst Verspannungen im Rücken- und Nackenbereich. 
Lässt den Druck abperlen. 
Loosens hardened muscles in back and neck area. Removes tension.
	 25 Min.	 € 29,00

Fußreflexzonenmassage · Foot Reflex Zone Massage
Unsere Füße spiegeln sämtliche Organe wieder. Körpereigene 
Abwehrkräfte werden gesteigert. 
All our internal organs are mirrored in our feet. The body’s own defenses 
are boosted.
	 25 Min.	 € 29,00

Klass. Ganzkörpermassage · Classic Whole Body Massage
Ideal für Ihre Harmonisierung und Regeneration. 
Ideal for internal harmony and regeneration.
	 50 Min.	 € 48,00

Entspannungsmassage · Relaxing Massage
Hat eine zutiefst entspannende Wirkung, baut Stress ab und wiegt 
den Körper in einen Zustand innerer Ruhe. 
Has a deeply relaxing effect, relieves stress and takes the body to 
a level of inner peace.
	 50 Min.	 € 48,00

D/E

A well-being and regeneration massage encompasses the entire being, 
loosens tense muscles and invigorates the immune system.  
Put yourself into the experienced hands of our team and try all the beneficial 
treatments that we have available.

Spezielle Massage · Special Massage
Die Masseurin geht speziell auf Ihre Wünsche ein. Besonders empfehlens-
wert bei Nacken- und Muskelverspannungen. 
The masseuse will cater to your specific needs and wishes. Especially 
recommended for neck and muscle tension.
	 50 Min.	 € 48,00

Ayurveda Massage · Ayurveda Massage
Bedeutet „Die Behandlung der liebenden Hände“ lindert Verspannungen 
und baut Stress ab. Stärkt das Immunsystem und verjüngert somit den 
gesamten Organismus.
Meaning: “The treatment with loving hands”, soothes tensions and 
relieves stress. Strengthens the immune system and consequently rejuvenates 
the whole organism.
	 50 Min.	 € 58,00

Hot Stone Massage 
Tiefenentspannende Massage mit heißen (40°C) Edelbasaltsteinen. 
Empfehlenswert bei kühlen Tagen. 
Deeply relaxing massage with hot (40°C/104°F) basalt stones. 
Recommended especially for chilly days. 		  	
	 50 Min.	 € 58,00


